
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日： 毎月第４火曜日 

開催時間：午後２時～午後３時 

開催場所：プラムハイツ本羽田２階 集会室(本羽田二丁目 7 番 1 号) 

対象者： 本羽田１，２，３丁目にお住まいの方 

☆お手伝いをして下さる方も大歓迎です！ 

参加費： １5０円（お茶、菓子代） 

 

『井戸端カフェ』は高齢者や地域の方が気軽に集り、お

茶やおしゃべりをしながら一緒に楽しい時間を過ごして

いただく場です。お友達づくりのきっかけや地域のふれ

あいの場所として、どうぞお気軽にご参加ください♪ 

【参加申込・お問合せ】 

さわやかサポート羽田（大田区地域包括支援センター） 

住所：大田区本羽田３－２３－４５ 特別養護老人ホーム羽田１階 

TEL：０３－３７４５－７８５５ 
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