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　日中は春らしい暖かな陽気の日が増え、春の訪れを感じられるようになり

ました。昼夜の寒暖差がありますのでお出かけの際には羽織れるものを持って

外出していただくと安心です。桜がまもなく開花を迎えます。毎年恒例の

お花見は今年も開花の状況を見ながら開始したいと思いますので、歩きやすい

靴でお越しいただき、外出訓練に備えていただきますようお願いします。

【3月行事写真報告　ひな祭り、フラダンス、玉すだれ】

もっと写真が見たい方は･･･

池上長寿園のホームページから下丸子在宅サービス

センターのイベント報告をご覧ください♡

こちらのQRコードからアクセスできます⇒

4

センターへの相談やお休み連絡等について
添乗員の職員は次の方のお迎えや電話連絡の業務があり

ご家族様のお話を伺う時間が十分にありません。

聞き間違え等を防止する為にも

センターへの報告事項や相談事については

連絡帳にご記入頂きますようお願いいたします。

≪



≪今月の目玉行事≫追加利用大歓迎♡是非ご参加ください。
4/26（土）　 東京高校吹奏楽部訪問コンサート
お花見･･･開花の状況を見ながら3月末～4月上旬に

≪理美容≫　　※代金は当日ご持参ください。

4/22(火)
4/28(月)
※前日までにご希望者がいない場合には実施を見送ることがあります。

≪午後の選択プログラム≫

月 火 水 木 金 土

※特別行事のある日、その他諸事情がある日は、定期プログラムがお休みとなる場合があります。

≪行事カレンダー≫ ✂簡単手工芸

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

折り紙
✂ステンド

グラス

7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19

21 22 23 24 25 26

理美容
東京高校
吹奏楽部

コンサート

28 29 30

美容

～　4月の予定　～

美容（ヘアカットのみ）…　 1000円
理美容（理髪・顔剃り）… 各1000円

　　　　  普段のご利用時間の中で実施いたします。

手工芸
カラオケ

月間手工芸
カラオケ
健康麻雀

月間手工芸
カラオケ
健康麻雀

書道
カラオケ
健康麻雀

健康体操
カラオケ

月間手工芸
カラオケ
健康麻雀
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≪月間手工芸≫ 六角小箱と5月の壁飾り


