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ありますか？

そういえば
おとなりも一人で
さびしいって
言ってたわ

一歩外に出たいけど、
何から始めればよいか
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近所に
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共に歩む

みんなが気軽に
集まれる場がいいね！

頼りになる
仲間が増えて
よかった

場所が見つかって
よかった

私にも
できそう！

切手整理
ボランティア

食料の仕分け
ボランティア

地域福祉コーディネーター
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地域のために
できることがあるんですね。
相談してよかったです！
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地域の
みんなで
協力して
何か
できませんか？

地域福祉コーディネーター

思いがつながる、地域福祉情報誌

お
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『ほほえみごはん連絡会』に参加してくださったサポーターの皆さん　
2023/7/21

特集
●歳末たすけあい運動に
　　　　　 ご協力をお願いします

・・・・・・ 4

悩みごと・困りごとに寄りそい  
共に歩む地域福祉コーディネーター

・・・ 2・3

た
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　大田区社会福祉協議会は、「互いに結びあい　共に支えあう　まち」の実現に向けて、
地域の皆さまと力を合わせて大田区の地域福祉を推進する団体です。

●シニアの「働きたい」を応援します



　本来は、生活の中で多くの出会い
や社会とつながる機会があったと思
いますが、若年性認知症により、様々
なことを諦めてきた方がいます。
　共に地域のために活動できること
は、利用者やスタッフにとって大事な
時間と経験です。社会とつながり、誰
かのために働きたいと望む利用者の
思いを、皆さまとつないで行くことが
できたらとてもありがたいです。

HOPE 師岡所長の声

悩みごと・困りごとに寄りそい 共に歩む
地域福祉コーディネーター

  誰もが
孤立しないための   
個人と地域への
一体的なアプローチ

相談件数
237件

生活困窮
41％

高齢
23％

障がい
19％

子育て
5％

ひきこもり
4％

外国籍
2％ その他

6％

地域共生社会の実現を目指して

日時　令和６年３月２日（土）13時～16時
場所　大田区民ホール・アプリコ（蒲田5-37-3）

地域福祉コーディネーター等実践報告会
令和5年度の実践を報告します。

※実践報告会の内容や申込方法は、令和6年２月以降の
大田社協HPやX（旧twitter）をご覧ください。

この特集では
地域福祉コーディネーターを
地域福祉Coと表記します。

子どもたちが
描いたイラストが

掲載された
「ゆいまーる通信｣

地域のお祭りで販売した手作りうちわ

地域福祉Coへの相談内容
（令和4年度実績）

　地域福祉Coは、不登校だったAさんと大田区の「ひきこもり・生き
づらさ茶話処」（現在は終了）で出会いました。

　後日、Aさんに連絡をすると「家にこもっている自分を変えたい」と思いを打
ち明けられ、地域福祉Coは社会参加として、食料の仕分けボランティアを紹介
しました。さらに「同世代と交流してみたい」とのことから、地域の居場所で行
われているお金の勉強会を案内しました。Aさんは不登校の経験から将来、中
高生に関わる仕事に就くことを目指し、福祉系大学へ進学します。

世代を超えた交流と参加の場
お互いさまの地域づくり支援

3
Aさんには応援する
人がいること、安心

して活動できる場があることを実感して
欲しいと思い、接してきました。自分らし
く過ごせる場につなげることが、地域福
祉Coの役割のひとつだと考えています。

食料の仕分けボランティア

　少子高齢化や核家族化、人口減少など社会構造の変化に加え、人と人とのつながりの希薄化によって、既存の福祉制度・
福祉サービスの枠組みにあてはまらない課題や、制度や分野を超えた複合的な課題が生じています。
　そのため、大田区では「高齢」「障がい」「子ども」「生活困窮」など、制度や分野の壁を超えて包括的に支援をすすめる
重層的支援体制整備事業を実施しています。
　地域福祉Coは、❶分野や世代を問わず相談を受けとめ❷社会から孤立する方の社会参加を支援し❸「支える側」、
「支えられる側」といった一方的な関係を超え､誰もが役割や生きがいがもてる地域づくりを地域の皆さまと大田区との
協働により、一体的に取り組んでいます。

地域とのつながりづくり / 相談・伴走型支援、参加支援

　地域福祉Coや学校の先生が関わってくれ
たことで自分ができることに気づけました。
　勇気を持って踏み出せばサポートしてくれる
人に出会えるはず。信じる気持ちが大事です。

地域福祉Co地域福祉Co

地域福祉Co

地域福祉Co

取組み

～相手の気持ちに気づける人になりたい～

　地域福祉Coは、地域包括支援セ
ンターと地域課題を話し合う中で、

子どもの居場所「あびーろーど」で過ごす子ども
たちと出会いました。
　「あびーろーど」では、子どもたちがイラストを描
いたり、工作をしながら過ごしていたことから、子ど
もたちの「好き」や「得意」を活かせる場をつくれな
いかと、大田区や地域包括支援センターと一緒に話
し合いました。
　そして、イラストを関係機関の広報紙に載せること
や、地域のお祭りに参加してみるのはどうかと子ども
たちに提案したところ「やってみたい」との声が上
がったので、具体的な方法などを一緒に考え実現し
ました。

子どもたちの「やってみたい」をカタチに / 参加支援、地域づくり支援

取組み

������

������

※相談の約8割が複数の課題を抱えています

Aさんの声

　地域の団体が定期的に行うフードパントリー会場で
気軽に相談できる窓口を開設しています。会場では、

受付時にアンケートを実施し、困りごとの聞き取りや地域福祉Co
の案内チラシを渡して声かけをします。
　アンケートで「仕事を探している」と記入したＢさんは、地域福祉
Coと対話を重ねる中で、仕事だけではなく生活や体調の困りごと
も打ち明けてくれるようになりました。

フードパントリー出張相談 / 相談・伴走型支援

　地域福祉Coは穏やかで話しやすく、何でも話したいと感じました。
　生活の困りごとを相談し解決してもらえたことや、「何かあればいつで
も相談してください」と声をかけてくれたことが安心につながりました。

取組み

～頼れる存在がいてありがたい～Bさんの声

子どもたちの声

困りごとに耳を傾ける地域福祉Co

フードパントリー：生活に
困っている方を対象に、食
料を無料で配布する活動当初は、相談窓口に立ち寄る方はおらず

「専門職に相談する」ハードルの高さを実
感しました。そこで、顔の見える関係づくりを意識し、何気ない
立ち話から始めました。困りごとに寄りそい、相談することに
抵抗感がなくなるような関わりを大切にしています。

������

　フードドライブで集まった食品を子ど
も食堂に運搬してもらったことをきっか

けに、大田区若年性認知症デイサービス「HOPE」と
つながりました。

　「HOPE」からコロナ禍で利用者の活動場所が減ってしまった
との相談があり、高齢者サロンによるフードパントリーで集まっ
た食品の仕分けを、一緒に行ってもらうようコーディネートする
ことによって、多世代交流の場となりました。
　大田社協が取り組んでいる使用済み切手整理ボランティアも
開始し、【認知症になっても地域での活躍の場があり、誰かの役
に立てること】を実感しながら活動しています。

若年性認知症の方の役割づくり / 参加支援、地域づくり支援

●お米の仕分け作業をして、と
ても楽しかったです。高齢者
サロンメンバー手作りのお土
産ももらえて嬉しかったです。
また行きたいです。（利用者）
●皆さまとの作業は、社会の役
割を担うという部分で、利用
者にとってやりがいのある場
所となりました。（スタッフ）

取組み

～地域活動に取組む
　　　　　     喜びと大切さ～

利用者・スタッフの声
������ ご利用者とのお話しの中で、

若年性認知症と診断された
時の葛藤や、家族の気持ち、
今までできていたことが段々
とできなくなる苦しさと不安
を知りました。誰もが
役割や生きがいがもて
るように、地域とつなぐ
ことは必要不可欠だと
感じています。

私たちが
地域福祉Co
です

想いを語るAさん

●自分の絵が載って嬉しかった。
●とっても楽しかった。またやりたい。

地域福祉Coの役割

みんなでお米を仕分け中

地域とのつながりをつくる
参加支援

2

分野や世代を
問わない断らない
相談・伴走型支援

1

子どもたちの声から、様々
な経験が自信につながっ
ていることを実感しまし
た。これからも子どもたち
の声に耳を傾け、
想いをカタチにで
きるように取り組
んでいきます。

広 告 広 告

問合先 社会福祉法人  
大田区社会福祉協議会 
おおた地域共生ボランティアセンター 
地域共生担当
大田区社会福祉センター５階　TEL 03-3736-2266 
メール kyousei@ota-shakyo.jp ⬆地域福祉Ｃｏ

   詳細はこちら
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【問合先】
計画･組織基盤･人材育成担当  
TEL 03-3736-2023

広 告

『受験生チャレンジ支援貸付』
がんばれ！ 受験生！

中学3年生、高校3年生等の、塾の費用と受験料の貸し付けを行っています。

【問合先】生活相談担当  TEL 03-3736-2026
 受   付 9:00～17:00（土･日･祝 除く）
（１２月２３日、１月２０日の土曜日は受け付けます。事前予約制）

今年度の申込書類提出期限は
令和6年２月2日（金）です。
申込希望の方は
令和6年１月22日（月）までに
ご相談ください。

申込み受付中

世帯の収入が基準以下であること等､申込みには
条件があります｡詳細は担当までお問い合わせくだ
さい｡来所される場合は､事前に電話予約をお願い
します。

塾代・受験料の貸付

塾代 高校、大学等に入学した場合、
償還免除申請を行うことで
返済は不要になります！受験料

上限20万円
中学3年生 上限27,400円
高校3年生 上限80,000円

当事業キャラクター
チャレニャン

あたたかいご寄附を
ありがとうございました

要介護認定調査に従事する「登録調査員」 募集中

会長コラム

大田区 いきいき しごと ステーションシニアの「働きたい」を応援します

　昨年度は「歳末たすけあい・地域ふれあい募金」として、

３６，９２３，９６１円 
皆さまのお力添えにあらためて御礼申し上げます。

地域の中で、募金を循環させます。
この募金は、住民の皆さまが地域の中で
主体的に活動し、お互いに支えあう
「地域共生社会の実現」に向けて、
多様な地域福祉活動の人材育成や
支援等に活用してまいります。

ささえあい食料
支援事業

主な提供内容 体操教室 子ども手話教室

生活を維持するための収入
を得ることが、一時的に困難
な方に無料で食料を提供し
ます。

「つどいの場」
運営支援事業

地域の方が行う、身近な場所
で交流の場づくりの支援を
行います。

地域福祉活動団体
支援事業

地域共生社会の実現に向け
て活動する団体を、安定的
かつ継続的に支援します。

地域住民

地域福祉
活動

歳末
たすけあい
運動

活動機会 募金

育成・支援

このような活動を支えています

歳末たすけあい運動にご協力をお願いします

「大田区 いきいき しごと ステーション」は、
概ね55歳以上の方に対して、就労や社会参
加活動等に関する相談をお受けします。
東京しごと財団から配信される
高齢者向けの求人情報詳細と、
独自に開拓した区内事業所の
求人情報を自由に閲覧すること
ができます。
相談や紹介はすべて無料で、
相談員が丁寧にお受けします。

おおむね５５歳からの 無料 職業紹介所

登録

採 用

面接･選考

紹介
相談･
求人閲覧

Step 1

Step2

Step3

Step4

紹介 求人情報
公開

Step 1

Step2Step3

申込･登録 事業所の基本情報・
勤務条件・仕事内容
等を登録します。

令和5年9月1日～令和5年10月31日
お名前（順不同・敬称略） 金額（円）

塩川　悦男
明治安田生命保険相互会社　
品川支社

10,000

239,000

5,000綱島　久子
211,000匿名（5件）

いい人
いました！

お仕事を
お探しの方

【問合先】
TEL 03-5713-3600  FAX 03-5713-3602
開所時間  9:00～17:00（土･日･祝除く）

人材をお探しの
事業所

大田区 いきいき
しごと ステーションが
お手伝いします！

◆特定求職者雇用
　開発助成金の取扱
◆合同面接会の開催

大田区 いきいき
しごと ステーションが
お手伝いします！
◆就労セミナーの開催、
　個別カウンセリングなど
応募書類作成や
面接の心構え等を
アドバイス

大田区 いきいき しごと ステーションは、求職者の仕事探しと求人事業所の人材確保のために、きめ細かい支援を行います。

をお寄せいただきました。

60～70 代、 も活躍中 !

地域で働きませんか
ご家庭のお仕事
        お手伝いします
家事援助、買物、子育て支援、
ごみ出し、除草、電球交換など

0120-200-027

お気軽にご相談下さい
PRキャラクター「シルにゃん」

公益社団法人

大田区シルバー人材センター

会 員募集中

8０代

　早いもので、今年も残
すところあとわずかとな
りました。皆様方におか
れましては、体調にくれぐ
れもお気をつけいただき、新たな年をお
迎えいただければと存じます。今年も大変
お世話になりました。

　早いもので、今年も残
すところあとわずかとな
りました。皆様方におか
れましては、体調にくれぐ
れもお気をつけいただき、新たな年をお
迎えいただければと存じます。今年も大変
お世話になりました。

報酬 調査１件につき （消費税４5０円込み）4,950円
下記のいずれかを満たし､認定調査員新規研修を修了している方
①介護支援専門員
②認定調査員経験が1年以上の方
③下記の資格をお持ちで､介護や高齢者医療に携わった経験が５年以上ある方
【看護師･准看護師･社会福祉士･介護福祉士･理学療法士･作業療法士】

【問合先】 要介護認定調査担当  TEL 03-5703-8233

応募
条件

対象者
チェックツール

中島  寿美

　今年も自治会・町会をはじめ多くの地
域の皆様に「赤い羽根共同募金」にご協
力いただきました。心より感謝申し上げ
ますとともに、１２月から開始される「歳
末たすけあい・地域ふれあい募金」につ
きましても、引き続き皆様方のお力添えを
賜りますようお願い申し上げます。

　今年も自治会・町会をはじめ多くの地
域の皆様に「赤い羽根共同募金」にご協
力いただきました。心より感謝申し上げ
ますとともに、１２月から開始される「歳
末たすけあい・地域ふれあい募金」につ
きましても、引き続き皆様方のお力添えを
賜りますようお願い申し上げます。

大田区社会福祉協議会
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