
【お問合せ】
大田区若年性認知症支援相談窓口

〒１４６－００９２ 東京都大田区下丸子４－２３－１
TEL ０３－６４５９－８５９１
FAX ０３－６４５９－８５９２
jakunen.ota@ikegami.or.jp

大田区若年性認知症

支援活動団体パンフレット

東急多摩川線「下丸子駅」徒歩 ８分
東急多摩川線「鵜の木駅」徒歩１０分

※オリンピック下丸子店側からは入れません。
公園側へお回りください。



活動日：概ね月１回（開催日は不定期）

子どもたちが中心となって悩み相談や地域向けのセミナー開催

など子ども目線からの声を伝えています

食事会をしたり、SNS媒体からの情報発信も行っていきます

家族会「ハーモニー」

開催日

開催日時：毎月第３土曜日 １３時３０分～１４時３０分

場 所：特別養護老人ホームたまがわ １Ｆ会議室

参 加 費：１００円

※事前申し込みが必要です。

お申込みは下記の電話番号かメールアドレスまで！

０３－６４５９－８５９１

jakunen.ota@ikegami.or.jp

担 当：堀端（ほりはた）、谷口（たにぐち

大田区の若年性認知症への取組み

若年性認知症デイサービス「HOPE」

大田区若年性認知症支援相談窓口
対象者・内容

実施日：月曜日～金曜日

提供時間：９：００～１７：００（年末年始除く）

★メンバーとスタッフで話し合い、共に考え、活動内容を決めていくこ

とを大切にしています。

営 業 日 ：月・火・木・金曜日

営業時間：９：００～１７：００（水・土・日、祝休日、年末年始は除く）

★医療、就労、福祉、社会保障など必要なサービスを制度横断的に伴

走支援を行います。

対象の方：若年性認知症のご本人、ご家族、または疑いのある方

内 容：同じ境遇にある人たちが集い、仲間同士で励まし、助け合う

場です。お互いの体験を語り、認め合い、気持ちを軽くしませんか♪♬

大田区ヤングケアラーの集い「ひびき」



活動日:毎月第1・3土曜日
11：00～12：00

若年性認知症当事者支援への取組み

当事者会「ｈａｒｍｏｎｙ」

認知症当事者の集まりで、悩みや生活の工夫、

時にはやりたいことの企画を考えたり、バドミ

ントンやボッチャなど楽しんだり、アクティブ

な活動をしています。家族会との合同イベント

の他に、当事者会だけのイベントもあります

池上⾧寿園「おおたｈａｒｍｏｎｙ」

認知症当事者の任意団体で、大田区立鵜の木2丁

目児童公園の運営管理を受託しています

（清掃・遊具の点検・マナー等、啓発活動等）

有償活動なので、地域貢献しながら計画的に日

帰り旅行などに出かけたり、楽しく活動してい

ます

活動日:第3土曜日
13：30～15：00


