
※予定は変更になる場合がありますのでご了承ください。

3月の予定
月 火 水 木 金 土

7
レク活動 鰻釣り 鰻釣り ハンドベル 鰻釣り 鰻釣り

お楽しみ
レク

日付 2 3 4 5 6

お知らせ

イベント

14
レク活動 カラオケ タオルで送って 大正琴

お楽しみ
レク

イベント

日付 9 10 11 12 13
タオルで送って タオルで送って

お知らせ 香り湯 香り湯

21
レク活動 タワー崩し タワー崩し タワー崩し

お楽しみ
レク

日付 16 17 18 19 20

お知らせ
理美容

イベント

28
レク活動 ハンドベル カップビンゴ クッキング 大正琴 カップビンゴ

お楽しみ
レク

日付 23 24 25 26 27

お知らせ 理美容

イベント

レク活動 お宝発掘 お宝発掘

日付 30 31

お知らせ

イベント

選択喫茶

映画上映会

選択喫茶



２０20年

大田区立蒲田高齢者在宅サービスセンターの旬な話題や月間予定をお届けします！！

２２日発行



４日（水） ２３日（月） ハンドベル
１１日（水） ２６日（木） 大正琴
２５日（水） クッキング
９日（月）～１４日（土） 季節の香り湯

１８日（水） １９日（木） 映画会

★今月の行事・イベント★

【理美容(カット)】
《日時》3月１1日（水）・２4日(火）
《金額》1,000円（当日お持ちください）

※ご希望の方は職員までお伝えください。

申込用紙をお渡しいたします。

新型コロナウイルスの感染関係のニュースが連日報道されています。

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽは、多数の方が集まる集団で、沢山の方がご利用

されています。感染拡大防止の為、ボランティアの皆様で成り立っている

クラブ活動を、しばらくの間中止させていただくことになりました。

皆様も、人込みの多い所は出来るだけ避け、手洗いや咳エチケットの

徹底など、感染予防にご注意いただくようお願い致します。




